Personlich

Auf die Anfrage hin, einen Artikel zur
Rubrik «Personlich» beizutragen, habe
ich mich spontan entschieden, Thnen
von einem Ritual zu erzdhlen, das mich
das Jahriiber begleitet und das an Silves-
ter in seinen Hohepunkt miindet.
Holzstiick um Holzstiick sammelt
sich seit dem letzten Jahreswechsel
bei mir an. Der Haufen ist schon recht
gross. Ein interessantes Erlebnis, eine
spannende Begegnung, ein trauriges Er-
eignis, eine hilfreiche Erkenntnis oder
ein wichtiger Entscheid sind fir mich
Griinde, mir ein grosses oder kleines
Holzstiick zu suchen. Diese Holzer ste-
hen also fiir besonders erinnerungswiir-
dige Augenblicke des laufenden Jahres.
Sie unterstiitzen mich jetzt, da das Jahr
dem Ende zugeht, meinen Riickblick zu
machen. Sie erinnern mich an die vielen
Momente, die sich aus der Beliebigkeit
und Einformigkeit des Alltags heraus-

gehoben haben, die mich gefreut oder
traurig gemacht haben und die mich be-
wogen haben, sie festzuhalten.

In der Silvesternacht werde ich all
diese Erfahrungen zu einem Stapel
schichten und anziinden. Das Feuer wird
mir in diesen Tagen der Dunkelheit, der
Wende des Sonnenlaufs und des Uber-
gangsin ein neues Jahr Licht und Warme
geben. Es ist gendhrt vom gelebten Le-
ben. Gleichzeitig symbolisiert das Feuer
die Transformation, die Umwandlung,
das «Stirb und Werde» sowie den ewigen
Lauf der Jahreszeiten.

Bevor das Feuer vom Flammen zum
Glihen tibergeht, werde ich eine grosse
Kerze daran anziinden und mir das Licht
aus den erlebten Erfahrungen mit nach
Hause nehmen.

Stellen Sie sich das als Familienritual
oder als Fest im Kreise von Freunden vor!
Was Sie erleben werden, ist ein Knistern

statt des Silvesterknallens. Was Ihnen
von dieser Nacht bleiben wird, ist ein
Widerhall in Ihrem Herzen statt eines
Sausens im Ohr. Was Sie mit der Kerze
zu sich heimtragen werden, ist auch ein
inneres Licht, das Sie das neue Jahr hin-
durch bis zum nichsten Ubergang be-
gleiten wird.

In diesem Sinne wiinsche ich Ihnen
ein besinnliches Jahresende.
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